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Leit

Dienstag Donnerstag

1. Stunde
2. Stunde

3. Stunde
Pause

4. Stunde
5. Stunde

AI MODIFIED

- @ Wichtig fiir mich @ -

Ich habe Typ-1-Diabetes.

® Ich darf jederzeit messen und auf meinen Sensor oder
meine Pumpe schauen.

® Ich darf essen oder trinken, wenn ich es brauche.

® Wenn etwas unklar ist, bitte meine Eltern anrufen.
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Bei Unterzucker

® Traubenzucker nehmen.

® Kurz warten und
Wert erneut priifen.

@ Wenn ich unsicher bin,
Eltern anrufen.
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a NAME: ... I

@m Eltern / Bezugsperson: ............eoerecerscosscusensesosson
Qo Telefon: oo

(z. B. Sensor, Pumpe, Pen)
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® Wert kontrollieren.

..__________________"_'_"_'_/

® Wasser trinken. : .Vor cIem S.port g "wenn
| ich mich nicht gut fiihle,
| @ Wenn ich unsicher bin, | Wert priifen oder etwas
i Eltern anrufen. essen.
|
I\\__“___“______‘_____#_________J/I \ _________ _ R

Kind sein. Trotz Diabetes.

Dlabetes-Kurszan ‘

Wichtig 3

® Ich messe, esse oder
trinke, wenn ich es
brauche.
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