Dianino

Kind sein. Trotz Diabetes.

Stiftung Dianifio e c/o Kathy Dalinger e Salzlachenweg 9 @ 86706 Weichering
Pressemitteilung Kooperation mit Alexander Zverev Foundation

Kurzform:

Alexander Zverev Foundation und Stiftung Dianifio: Gemeinsam fiir die Integration und Teilhabe
von Kindern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes im Sport

Weichering, Hamburg Juli 2025: Die Alexander Zverev Foundation steht an der Seite der Stiftung
Dianifio, um Kindern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes den Zugang zu Sportunterricht,
Vereinsaktivitaten und Freizeitangeboten zu ermdéglichen. Mit ihrem deutschlandweiten Nanny-
Netzwerk bietet die Stiftung Dianifio kostenlose, praxisorientierte Diabetes-Schulungen fir
Lehrkrafte, Sporttrainer und Erzieher, die speziell auf die individuellen Bediirfnisse von Kindern mit
Typ-1-Diabetes Diabetes abgestimmt sind.

Diese individuellen Diabetes-Schulungen bauen nicht nur Unsicherheiten und Angste ab, sondern
ermoglichen es den Betreuern, den Kindern eine sichere und selbstbewusste Teilnahme am Sport zu
ermoglichen. Das Ziel ist es, Kindern mit Typ-1-Diabetes ein selbstverstandliches Mitmachen im
Sportunterricht und in Freizeitaktivitaten zu ermoéglichen — ohne Einschrankungen.

Tennisprofi Alexander Zverev, der selbst mit Typ-1-Diabetes lebt, ist ein Vorbild dafiir, dass grol3e
sportliche Erfolge auch mit der Erkrankung moglich sind. Mit seiner Unterstiitzung und dem nétigen
Wissen beweist Zverev, dass Kinder und Jugendliche mit Diabetes ihre sportlichen Ziele genauso
erreichen kénnen wie jeder andere.

Dank der Unterstitzung der Alexander Zverev Foundation und der tollen Zusammenarbeit mit dem
der ,Stiftung RTL — Wir helfen Kindern e.V.”) kénnen diese Schulungen weiter ausgebaut werden —
damit noch mehr Kinder und Jugendliche mit Typ-1-Diabetes aktiv und ohne Einschrankungen am
Sport teilnehmen kénnen. Ein herzliches Dankeschén an Wolfram Kons und sein Team.
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Kind sein. Trotz Diabetes.

Langform:

Alexander Zverev Foundation unterstiitzt gemeinsam mit der ,,Stiftung RTL — Wir helfen Kindern
e.V.” die Stiftung Dianiino: Fiir die Teilhabe und Integration von Kindern und Jugendlichen mit Typ-
1-Diabetes im Sport

Weichering, Hamburg Juli 2025: Die Alexander Zverev Foundation und die Stiftung Dianiiio freuen
sich liber ihre neue Kooperation, die es ermoglicht, Kindern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes
den Zugang zu Sportunterricht, Vereinsaktivitdten und sportlichen Freizeitangeboten zu
erleichtern. Diese Partnerschaft stellt einen wichtigen Schritt in Richtung einer besseren
Integration der betroffenen Kinder im Sport dar.

Die Stiftung Dianifio bietet deutschlandweit kostenlose, praxisorientierte Schulungen fir Lehrkrifte,
Sporttrainer, Erzieher und Betreuer an, die gezielt auf die Bediirfnisse von Kindern mit Typ-1-
Diabetes abgestimmt sind. Diese Schulungen vermitteln das notwendige Wissen im Umgang mit der
Erkrankung, helfen dabei, Unsicherheiten abzubauen, und erméglichen es den Kindern, sicher und
selbstbewusst am Sportunterricht, an Trainingseinheiten sowie an sportlichen Vereinsaktivitaten
teilzunehmen — ohne benachteiligt oder ausgeschlossen zu werden.

,»Wir freuen uns sehr, mit der Alexander Zverev Foundation, unterstitzt durch die ,Stiftung RTL — Wir
helfen Kindern e.V.“, zusammenzuarbeiten und unsere Arbeit weiter auszubauen. Kinder und
Jugendliche mit Typ-1-Diabetes kénnen im Sport genauso erfolgreich sein wie alle anderen — mit der
richtigen Unterstltzung und dem nétigen Wissen”, erklart Kathy Dalinger, Vorsitzende der Stiftung
Dianifo.

Ein herausragendes Vorbild fir die Integration von Typ-1-Diabetes im Sport ist der Tennisprofi
Alexander Zverev. Trotz seiner eigenen Diabeteserkrankung hat Zverev gezeigt, dass sportliche
Erfolge auf hochstem Niveau auch mit Typ-1-Diabetes moglich sind. Er beweist, dass mit der richtigen
Unterstiitzung und dem nétigen Wissen auch Kinder und Jugendliche mit Diabetes ihre sportlichen
Ziele erreichen kdnnen.

Dank der Unterstltzung der Alexander Zverev Foundation und der ,Stiftung RTL — Wir helfen Kindern
e.V.” kann die Stiftung Dianifio ihre Schulungsangebote weiter ausbauen und noch mehr Kindern und
Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes die Teilnahme am Sportunterricht, an sportlichen Vereinsangeboten
und sportlichen Freizeitaktivitaiten ermdglichen. Die fortlaufende Unterstiitzung dieser Partnerschaft
wird es der Stiftung auch in Zukunft ermoéglichen, noch mehr Padagoginnen, Trainerinnen und
Betreuende mit dem notigen Wissen auszustatten, um Kinder mit Typ-1-Diabetes erfolgreich in den
Sportalltag zu integrieren.
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